
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VII Torneio “João Coelho” – Torneio de Pré-Época do Académico Clube de Ciências 
 
Durante o mês de Setembro e de Outubro decorreu a VII Edição do Torneio “João Coelho”, o Torneio de Pré-Época do Académico Clube de Ciências. Este ano o Torneio dividiu-se por 3 fins-de-
semana e teve a participação de 25 equipas pertencentes a 12 colectividades diferentes, num total de 388 atletas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acompanhe o mais possível o desempenho de TODAS as equipas, seja marcando presença nos pavilhões a apoiar, seja visitando o nosso site e blog para saber como as várias equipas se estão a portar. 

Cumprimentos a todos e, acima de tudo, DIVIRTAM-SE, pois, no fundo, é para isso que cá estamos, 

A Direcção do Académico Clube de Ciências 

Apoio                     acc@acciencias.com 
Junta de Freguesia do Lumiar                  www.acciencias.com 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATENÇÃO: 
1. Datas, horas e locais dos jogos à data de emissão do boletim; 
2. Confirme sempre a data, hora e local dos jogos em www.acciencias.com ou blog-do-acc.blogspot.com pois podem ser feitas alterações de última hora. 

AGENDA: 

“MOCHO NEGRO” 
Boletim Informativo do Académico Clube de Ciências, 01/11/2009               Nº 02 de 2009/2010 

Já tem o seu 
cachecol? 

1ª ETAPA: 12/13 SETEMBRO: SENIORES MASCULINOS
Sábado, 12/SET/2009
Gr I C. A. D. 1 - 4 ISMAILITAS
Gr II A. C. C. 0 - 2 C. P. C. D.
Gr I C. A. D. 0 - 4 QUINTA LOMBOS
Gr II A. C. C. 2 - 0 PAIVAS
Gr I ISMAILITAS 2 - 2 QUINTA LOMBOS
Gr II C. P. C. D. 3 - 1 PAIVAS

Domingo, 13/SET/2009
5º/6º C. A. D. 3 - 1 PAIVAS
3º/4º ISMAILITAS 4 - 2 A. C. C.
1º/2º QUINTA LOMBOS 4(2) - 4(1) C. P. C. D.
CLASSIFICAÇÃO FINAL: TAÇA DISCIPLINA:

1º QUINTA LOMBOS 1º QUINTA LOMBOS

2º C. P. C. D.
3º ISMAILITAS
4º A. C. C.
5º C. A. D.
6º PAIVAS

1ª ETAPA: 12/13 SETEMBRO: JUNIORES MASCULINOS
Sábado, 12/SET/2009
Gr I NOVOS TALENTOS 5 - 2 TORPEDOS
Gr II A. C. C. 2 - 4 VILA SALOIA
Domingo, 13/SET/2009
3º/4º TORPEDOS 2 - 3 A. C. C.
1º/2º NOVOS TALENTOS 2 - 4 VILA SALOIA
CLASSIFICAÇÃO FINAL: TAÇA DISCIPLINA:

1º VILA SALOIA 1º NOVOS TALENTOS

2º NOVOS TALENTOS
3º A. C. C.
4º TORPEDOS

2ª ETAPA: 19/20 SETEMBRO: JUVENIS MASCULINOS
Sábado, 19/SET/2009
Gr I SHOTOKAI 1 - 3 A. C. C. "B"
Gr II A. C. C. "A" 2(1) - 2(0) QUINTA LOMBOS
Domingo, 20/SET/2009
3º/4º SHOTOKAI 4 - 1 QUINTA LOMBOS
1º/2º A. C. C. "B" 5 - 4 A. C. C. "A"
CLASSIFICAÇÃO FINAL: TAÇA DISCIPLINA:

1º A. C. C. "B" 1º QUINTA LOMBOS

2º A. C. C. "A"
3º SHOTOKAI
4º QUINTA LOMBOS

2ª ETAPA: 19/20 SETEMBRO: INICIADOS MASCULINOS
Sábado, 19/SET/2009
Gr I C. A. D. 5 - 1 A. C. C. "B"
Gr II C. P. C. D. 2 - 8 A. C. C. "A"
Domingo, 20/SET/2009
3º/4º A. C. C. "B" 3 - 2 C. P. C. D.
1º/2º C. A. D. 0 - 3 A. C. C. "A"
CLASSIFICAÇÃO FINAL: TAÇA DISCIPLINA:

1º A. C. C. "A" 1º C. P. C. D.

2º C. A. D.
3º A. C. C. "B"
4º C. P. C. D.

3ª ETAPA: 17/18 OUTUBRO: INFANTIS
Sábado, 17/OUT/2009
Gr I A. C. C. "B" 7 - 4 MONTE MAIOR
Gr I A. C. C. "A" 6 - 3 MONTE MAIOR
Gr I A. C. C. "A" 9 - 0 A. C. C. "B"

CLASSIFICAÇÃO FINAL: TAÇA DISCIPLINA:
1º A. C. C. "A" 1º A. C. C. "A"
2º A. C. C. "B"
3º MONTE MAIOR

3ª ETAPA: 17/18 OUTUBRO: ESCOLAS
Sábado, 17/OUT/2009
Gr I A. C. C. "B" 2 - 1 MONTE MAIOR
Gr II A. C. C. "A" 3 - 1 C. A. D.
Domingo, 18/OUT/2009
3º/4º MONTE MAIOR 2(3) - 2(2) C. A. D.
1º/2º A. C. C. "A" 10 - 3 A. C. C. "B"
CLASSIFICAÇÃO FINAL: TAÇA DISCIPLINA:

1º A. C. C. "A" 1º C. A. D.
2º A. C. C. "B"
3º MONTE MAIOR
4º C. A. D.

Dia Data Hora Jor Casa Fora Escalão Recinto

Sábado 07-11-2009 15h00 3 ACAD CIENCIAS - A ISMAILITAS 1. ESCOLAS-A Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 07-11-2009 16h15 3 ACAD CIENCIAS - A ONZE UNIDOS 2. INFANTIS-A Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 07-11-2009 17h30 5 ACAD CIENCIAS P CASAL RATO 4. JUVENIS Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 07-11-2009 19h00 3 GD OPERARIO ACAD CIENCIAS 5. JUNIORES Pavilhão da Escola 44, Rego-Lisboa
Sábado 07-11-2009 21h30 7 CAD ACAD CIENCIAS 6. SENIORES Pavilhão da Escola Aristides Sousa Mendes, Póva Sta Iría
Domingo 08-11-2009 11h30 3 ESCORPIÕES ACAD CIENCIAS - B 2. INFANTIS-B Pavilhão Municipal Desp. Bairro Padre Cruz, Carnide-Lisboa
Domingo 08-11-2009 15h00 5 PORTELA ACAD CIENCIAS 3. INICIADOS Pavilhão da Escola Sec. da Portela, Portela de Sacavém
Domingo 08-11-2009 15h00 3 SP. REBOLEIRA DAMAIA ACAD CIENCIAS - B 1. ESCOLAS-B Pavilhão da Escola Sec. Seomara da Costa Primo, Amadora

Sábado 14-11-2009 15h00 4 ACAD CIENCIAS - B UNIÃO ALFORNELOS 1. ESCOLAS-B Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 14-11-2009 16h15 4 ACAD CIENCIAS - B RAMIRO JOSÉ 2. INFANTIS-B Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 14-11-2009 17h00 6 TUNELENSE ACAD CIENCIAS 4. JUVENIS Pavilhão Municipal Bº da Boavista, Monsanto-Lisboa
Sábado 14-11-2009 17h30 6 ACAD CIENCIAS LEOES PORTO SALVO 3. INICIADOS Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 14-11-2009 19h00 4 Bº DONA LEONOR ACAD CIENCIAS 5. JUNIORES Pavilhão Municipal Bº da Boavista, Monsanto-Lisboa
Sábado 14-11-2009 21h00 8 ACAD CIENCIAS MANJOEIRA 6. SENIORES Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Domingo 15-11-2009 10h00 4 PORTELA ACAD CIENCIAS - A 1. ESCOLAS-A Pavilhão da Escola Sec. da Portela, Portela Sacavém
Domingo 15-11-2009 11h30 4 AMSAC ACAD CIENCIAS - A 2. INFANTIS-A Pavilhão Escola EB 2,3 General Humberto Delgado, Sto Anto Cavaleiros

Sábado 21-11-2009 15h00 5 ACAD CIENCIAS - A CHELAS 1. ESCOLAS-A Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 21-11-2009 15h00 5 PATAMEIRAS ACAD CIENCIAS - B 1. ESCOLAS-B Pavilhão da Escola Sec. da Ramada, Odivelas
Sábado 21-11-2009 16h00 5 OLIVAIS ACAD CIENCIAS - B 2. INFANTIS-B Pavilhão José Rosa Egipto do SL Olivais, Olivais-Lisboa
Sábado 21-11-2009 16h15 5 ACAD CIENCIAS - A LEÕES PORTO SALVO 2. INFANTIS-A Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 21-11-2009 17h30 7 ACAD CIENCIAS AZAMBUJA 4. JUVENIS Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 21-11-2009 19h00 5 ACAD CIENCIAS LEÕES FURNAS 5. JUNIORES Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Domingo 22-11-2009 15h30 7 AMSAC ACAD CIENCIAS 3. INICIADOS Pavilhão da Escola EB 23 General Humbero Delgado, Sto Antº Cavaleiros
Domingo 22-11-2009 17h00 9 LEOES FURNAS ACAD CIENCIAS 6. SENIORES Pavilhão Municipal Bº da Boavista, Monsanto-Lisboa

Sábado 28-11-2009 15h00 6 ACAD CIENCIAS - B ASSOC. ARROJA 1. ESCOLAS-B Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 28-11-2009 16h00 6 SÃO JULIÃO TOJAL ACAD CIENCIAS - A 2. INFANTIS-A Recinto Coberto S. Julião Tojal, S. Julião Tojal
Sábado 28-11-2009 17h00 8 LOURES ACAD CIENCIAS 4. JUVENIS Pavilhão Paz e Amizade, Loures
Sábado 28-11-2009 17h30 8 ACAD CIENCIAS ABCD BRANDOA 3. INICIADOS Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Sábado 28-11-2009 19h00 6 ACAD CIENCIAS LIBERDADE AC 5. JUNIORES Pavilhão da Escola Sec. do Lumiar, Lisboa
Domingo 29-11-2009 10h00 6 INFANTADO - B ACAD CIENCIAS - A 1. ESCOLAS-A Pavilhão Paz e Amizade, Loures



  

ESCOLAS - Campeonato Distrital de Escolas (Divisão Única) 
4 Séries, 11+11+11+11 = 44 clubes 
2ª Fase – Apuramento de campeão: São apurados os clubes classificados em1º lugar de cada série. 
 
 

       RESULTADOS – Série 2: 
 
 
 
 
CLASSIFICAÇÃO – Série 2: 

INFANTIS - Campeonato Distrital 1ªDivisão 
Série Única, 14 clubes 
Descem á 2ª Divisão o 11º, 12º 13º e 14º. 

       RESULTADOS:  
 
 
 
 
CLASSIFICAÇÃO: 

INICIADOS - Campeonato Distrital 1ªDivisão 
Série Única, 14 clubes 
Descem á 2ª Divisão o 11º, 12º 13º e 14º. 

       RESULTADOS: 
 
 
 
 
CLASSIFICAÇÃO: 
 

ESCOLAS “B” - Campeonato Distrital Escolas (Divisão Única) 
4 Séries, 11+11+11+11 = 44 clubes 
2ª Fase – Apuramento de campeão: São apurados os clubes classificados em1º lugar de cada série. 
 
 
 

       RESULTADOS – Série 3:  
 
 
 
CLASSIFICAÇÃO – Série 3: 

 

SENIORES - Campeonato Distrital 1ªDivisão-Honra 
Série Única, 16 clubes 
Sobem á 3ª Divisão Nacional o 1º e 2º;                      RESULTADOS: 
Descem á 1ª Divisão o 13º, 14º 15º e 16º. 
 
 
 
 
 
 
 
 
CLASSIFICAÇÃO: 

JUNIORES – Campeonato Distrital 3ªDivisão 
3 Séries, 6+6+5 = 17 clubes 
Apurados para a 2ª Fase os 1º, 2º e 3º de cada série; 
Os restantes são apurados para a 2ª Fase B; 
Sobem á 2ª Divisão os clubes classificados em 1º, 2º, 3º e 4º da 2ª Fase. 
 
 
 
 
 

       RESULTADOS – Série 2: 
CLASSIFICAÇÃO – Série 2: 

JUVENIS - Campeonato Distrital 2ªDivisão 
2 Séries, 14+14 = 28 clubes 
Sobem á 1ª Divisão os clubes classificados em 1º e 2º de cada série. 
Descem á 3ª Divisão o 13º e 14º de cada série.           RESULTADOS – Série 1:  
6 
 
 
 
 
CLASSIFICAÇÃO – Série 1: 

INFANTIS “B” - Campeonato Distrital 2ªDivisão 
6 Séries, 10+10+9+9+9+9 = 56 clubes 
2ª Fase – Apuramento de campeão: São apurados os clubes classificados em1º lugar de cada série. 
2ª Fase – Apuramento 7º/12º: São apurados os clubes classificados em 2º lugar de cada série. 
Os restantes clubes ficam apurados para 2ª Fase – B. 
Sobem á 1ª Divisão os clubes classificados em 1º, 2º, 3º e 4º lugar da 2ª Fase – Apuramento de Campeão. 
 
 

       RESULTADOS – Série 4:  
 
 
 
CLASSIFICAÇÃO – Série 4: 
 

CLASSIFICAÇÕES & RESULTADOS: 

EQUIPAS B 

Apoio                     acc@acciencias.com 
Junta de Freguesia do Lumiar                  www.acciencias.com 

“MOCHO NEGRO” 
Boletim Informativo do Académico Clube de Ciências, 01/11/2009               Nº 02 de 2009/2010 

TREINOS: 
2as e 4as das 18h30 ás 20h00 

Polidesportivo Alto da Faia, Telheiras 

TREINOS: 
2as e 4as das 20h00 ás 21h00 

Polidesportivo Alto da Faia, Telheiras 

TREINOS: 
2as e 4as das 21h00 ás 22h30 

Polidesportivo Alto da Faia, Telheiras 

TREINOS: 
3as e 5as das 20h15 ás 21h30 

Polidesportivo Alto da Faia, Telheiras 

TREINOS: 
3as e 5as das 19h00 ás 20h15 

Polidesportivo Alto da Faia, Telheiras 

TREINOS: 
2as e 4as das 19h00 ás 20h00 

Polidesportivo Junta Freg. Ameixoeira 

TREINOS: 
2as e 4as das 18h00 ás 19h00 

Polidesportivo Junta Freg. Ameixoeira 

ACAD CIENCIAS 6 OFICINAS S. JOSE 3
ATLETICO 3 ACAD CIENCIAS 2
RANGEL 2 ACAD CIENCIAS 1
ACAD CIENCIAS 4 UDC FORTE 2
EREIRA E BENFICA 3 ACAD CIENCIAS 1
ACAD CIENCIAS 6 ARRUDENSE 2
CAD ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS MANJOEIRA
LEOES FURNAS ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS MARISTAS
NOVOS TALENTOS ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS VINHAIS
MTBA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS JOMA
SANTA SUSANA ACAD CIENCIAS
OFICINAS S. JOSE ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS ATLETICO
ACAD CIENCIAS RANGEL
UDC FORTE ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS EREIRA E BENFICA
ARRUDENSE ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS CAD
MANJOEIRA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS LEOES FURNAS
MARISTAS ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS NOVOS TALENTOS
VINHAIS ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS MTBA
JOMA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS SANTA SUSANA

Pos Equipa Pts J
1 VINHAIS 16 6
2 MTBA 16 6
3 EREIRA E BENFICA 14 6
4 RANGEL 13 6
5 LEOES FURNAS 12 6
6 ATLETICO 11 6
7 OFICINAS S. JOSE 10 6
8 ACAD CIENCIAS 9 6
9 JOMA 7 6
10 MARISTAS 7 6
11 SANTA SUSANA 6 6
12 CAD 5 6
13 UDC FORTE 4 6
14 NOVOS TALENTOS 3 6
15 MANJOEIRA 3 6
16 ARRUDENSE 1 6

SENIORES - Taça AFL 2ª Eliminatória
VILARENSE 4 ACAD CIENCIAS 5

TREINOS: 
3as e 5as das 21h30 ás 23h30 

Pavilhão Escola Secundária do Lumiar 

Pos Equipa Pts J
1 ACAD CIENCIAS - A 6 2
2 LIBERDADE AC 6 2
3 ASSOC FRASSATI 6 2
4 CHELAS 4 2
5 IMPERIO CRUZEIRO 3 2
6 GR. OLIVAL BASTO 2 2
7 PORTELA 1 2
8 INFANTADO - B 0 1
9 TORPEDOS 0 1
10 ATLETICO 0 2
11 ISMAILITAS 0 2

ACAD CIENCIAS - A 9 TORPEDOS 2
ATLETICO 0 ACAD CIENCIAS - A 11
ACAD CIENCIAS - A ISMAILITAS
PORTELA ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A CHELAS
INFANTADO - B ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A IMPERIO CRUZEIRO
GR. OLIVAL BASTO ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A LIBERDADE AC
ASSOC FRASSATI ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A Não Joga
TORPEDOS ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A ATLETICO
ISMAILITAS ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A PORTELA
CHELAS ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A INFANTADO - B
IMPERIO CRUZEIRO ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A GR. OLIVAL BASTO
LIBERDADE AC ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A ASSOC FRASSATI
Não Joga ACAD CIENCIAS - A

LIBERDADE AC 1 ACAD CIENCIAS 3
ACAD CIENCIAS 4 TUNELENSE 4
GD OPERARIO ACAD CIENCIAS
Bº DONA LEONOR ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS LEÕES FURNAS
ACAD CIENCIAS LIBERDADE AC
TUNELENSE ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS GD OPERARIO
ACAD CIENCIAS Bº DONA LEONOR
LEÕES FURNAS ACAD CIENCIAS

Pos Equipa Pts J
1 Bº DONA LEONOR 4 2
2 ACAD CIENCIAS 4 2
3 TUNELENSE 1 1
4 LIBERDADE AC 1 2
5 LEÕES FURNAS 0 1
6 GD OPERARIO 0 0

ACAD CIENCIAS - A 4 SHOTOKAI 3
NUCLEO SINTRA 2 ACAD CIENCIAS - A 1
ACAD CIENCIAS - A ONZE UNIDOS
AMSAC ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A LEÕES PORTO SALVO
SÃO JULIÃO TOJAL ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A OLIVAIS
P. CASAL RATO ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A QUINTA LOMBOS
VALEJAS ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A ABCD BRANDOA
LIBERDADE AC ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A AZAMBUJA
SHOTOKAI ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A NUCLEO SINTRA
ONZE UNIDOS ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A AMSAC
LEÕES PORTO SALVO ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A SÃO JULIÃO TOJAL
OLIVAIS ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A P. CASAL RATO
QUINTA LOMBOS ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A VALEJAS
ABCD BRANDOA ACAD CIENCIAS - A
ACAD CIENCIAS - A LIBERDADE AC
AZAMBUJA ACAD CIENCIAS - A

Pos Equipa Pts J
1 OLIVAIS 6 2
2 NUCLEO SINTRA 6 2
3 LEÕES PORTO SALVO 4 2
4 VALEJAS 4 2
5 AMSAC 3 2
6 ACAD CIENCIAS - A 3 2
7 SHOTOKAI 3 2
8 ABCD BRANDOA 3 2
9 LIBERDADE AC 3 2
10 P. CASAL RATO 3 2
11 QUINTA LOMBOS 0 1
12 SÃO JULIÃO TOJAL 0 1
13 AZAMBUJA 0 2
14 ONZE UNIDOS 0 2

ESCORPIÕES 1 ACAD CIENCIAS 6
ACAD CIENCIAS 5 CHELAS 0
ACAD CIENCIAS 4 BONS DIAS 3
Bº DONA LEONOR 2 ACAD CIENCIAS 7
ACAD CIENCIAS P CASAL RATO
TUNELENSE ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS AZAMBUJA
LOURES ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS UD RECREIO
BARROENSE ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS JUV HORTA NOVA
INFANTADO ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS ASSOC ARROJA
ACAD CIENCIAS ESCORPIÕES
CHELAS ACAD CIENCIAS
BONS DIAS ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS Bº DONA LEONOR
P CASAL RATO ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS TUNELENSE
AZAMBUJA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS LOURES
UD RECREIO ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS BARROENSE
JUV HORTA NOVA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS INFANTADO
ASSOC ARROJA ACAD CIENCIAS

Pos Equipa Pts J
1 LOURES 12 4
2 AZAMBUJA 12 4
3 ACAD CIENCIAS 12 4
4 ASSOC ARROJA 12 4
5 P CASAL RATO 9 4
6 INFANTADO 6 4
7 BARROENSE 6 4
8 BONS DIAS 4 4
9 TUNELENSE 3 4
10 Bº DONA LEONOR 3 4
11 UD RECREIO 1 4
12 ESCORPIÕES 1 4
13 CHELAS 1 4
14 JUV HORTA NOVA 0 4

LIBERDADE AC 4 ACAD CIENCIAS 7
ACAD CIENCIAS 4 NUCLEO SINTRA 1
P. CASAL RATO 3 ACAD CIENCIAS 5
ACAD CIENCIAS 3 SASSOEIROS 1
PORTELA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS LEOES PORTO SALVO
AMSAC ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS ABCD BRANDOA
ESCORPIOES ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS QUINTA LOMBOS
ACAD CIENCIAS ACO
VALEJAS ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS SHOTOKAI QUELUZ
ACAD CIENCIAS LIBERDADE AC
NUCLEO SINTRA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS P. CASAL RATO
SASSOEIROS ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS PORTELA
LEOES PORTO SALVO ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS AMSAC
ABCD BRANDOA ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS ESCORPIOES
QUINTA LOMBOS ACAD CIENCIAS
ACO ACAD CIENCIAS
ACAD CIENCIAS VALEJAS
SHOTOKAI QUELUZ ACAD CIENCIAS

Pos Equipa Pts J
1 ACAD CIENCIAS 12 4
2 QUINTA LOMBOS 9 4
3 SHOTOKAI QUELUZ 9 4
4 ACO 9 4
5 SASSOEIROS 9 4
6 LEOES PORTO SALVO 8 4
7 ABCD BRANDOA 7 4
8 VALEJAS 6 4
9 ESCORPIOES 6 4
10 AMSAC 4 4
11 P. CASAL RATO 3 4
12 LIBERDADE AC 0 4
13 NUCLEO SINTRA 0 4
14 PORTELA 0 4

CHELAS DES ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B 4 BAIRRO LOIOS 6
ESCORPIÕES ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B RAMIRO JOSÉ
OLIVAIS ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B MARVILA JOVEM DES
JUV. HORTA NOVA ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B FONSECAS CALÇADA
Não Joga ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B CHELAS DES
BAIRRO LOIOS ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B ESCORPIÕES
RAMIRO JOSÉ ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B OLIVAIS
MARVILA JOVEM DES ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B JUV. HORTA NOVA
FONSECAS CALÇADA ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B Não Joga

Pos Equipa Pts J
1 BAIRRO LOIOS 6 2
2 FONSECAS CALÇADA 3 2
3 ESCORPIÕES 3 2
4 ACAD CIENCIAS - B 0 1
5 JUV. HORTA NOVA 0 1
6 MARVILA JOVEM 0 0
7 CHELAS 0 0
8 OLIVAIS 0 0
9 RAMIRO JOSÉ 0 0

Não Joga ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B 1 SÃO BRÁS 11
SP. REBOLEIRA DAMAIA ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B UNIÃO ALFORNELOS
PATAMEIRAS ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B ASSOC. ARROJA
BONS DIAS - A ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B METRALHAS
LEÕES PORTO SALVO - B ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B JOSE MIRA FUTSAL - B
ABCD BRANDOA ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B Não Joga
SÃO BRÁS ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B SP. REBOLEIRA DAMAIA
UNIÃO ALFORNELOS ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B PATAMEIRAS
ASSOC. ARROJA ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B BONS DIAS - A
METRALHAS ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B LEÕES PORTO SALVO - B
JOSE MIRA FUTSAL - B ACAD CIENCIAS - B
ACAD CIENCIAS - B ABCD BRANDOA

Pos Equipa Pts J
1 SÃO BRÁS 6 2
2 METRALHAS 6 2
3 JOSE MIRA FUTSAL - B 3 2
4 SP. REBOLEIRA DAMAIA 3 1
5 PATAMEIRAS 3 2
6 UNIÃO ALFORNELOS 3 2
7 BONS DIAS - A 3 1
8 LEÕES PORTO SALVO - B 0 2
9 ABCD BRANDOA 0 1
10 ASSOC. ARROJA 0 2
11 ACAD CIENCIAS - B 0 1


